
 
                   
 

 

Voor spoedgevallen kunt u altijd terecht! 
 

Bij een spoedgeval overdag belt u het praktijknummer:  

416400 / 413600 of het spoednummer:  

0174-441780 

 

 

 

 

 

 

 

Voor spoedeisende medische hulp buiten de normale 

praktijktijden kunt u een beroep doen op de Centrale 

Huisartsenpost Westland.  

U dient tevoren te bellen! 

 

   Telefoon:  0174-638738 
                             Adres: 2e etage van het                                    

B                           Behandelcentrum   Westland 

   Middelbroekweg 2a 

   Naaldwijk 

 

 

Tijdens onze vakantie wordt u via het antwoordapparaat 

verwezen naar een andere huisarts 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apotheek  “de Klipper” 

                         Zandeveltplein 3 

2692 AH ‘s-Gravenzande 

                         telefoon: 0174-417227 

 

  Apotheek “het Oudeland” 

                        Oudelandstraat 40 

2691 CG ‘s-Gravenzande 

                         telefoon: 0174-414105 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoflaan 42 
2691 AT ’s-Gravenzande 

 
 email:  infosgravensant@ezorg.nl 
 

Website: www.sgravensant.nl 
 

huisartsen 
 

Dhr. R.S. Nandoe 
telefoon  0174--416400 

 
Mevr. N.W. Schoute 
Mevr. R.J. Heijdra 

telefoon 0174—413600 

 

spoednummer:0174- 441780 

faxnummer:0174-441909 

 

 

 

 

  AVONDEN  WEEKENDEN 
FEESTDAGEN  VAKANTIES 

             APOTHEKEN                                  SPOEDGEVALLEN 



 
 
 
 

In deze folder vindt u informatie over de huis- 

artsenpraktijken van Dhr. Nandoe en Mevr. Schoute. 

Gaarne Uw verzekeringspasje bij elk bezoek 

meenemen; dit i.v.m. de nieuwe zorgwet. 

 

 

 

 

 
 
De praktijk is op werkdagen geopend van 

         08.00 uur - 17.00 uur 

De lunchpauze is van 12.00 uur -13.00 uur. 

(De praktijk is dan wel voor spoedgevallen 

bereikbaar.) 

 

-  Afspraken maken: 

Dagelijks van 08.00 - 10.00 uur 

 

-  Visites aanvragen: 

Dagelijks van 08.00 - 10.00 uur 

 

-  (Herhaal) recepten aanvragen: 

*Via receptenbus in de hal. U kunt hier lege doosjes of      

etiketten in deponeren. 

*Telefonisch dagelijks van 08.00 - 10.00 uur. 

*Via Website www.sgravensant.nl 

Indien U voor 10.00 uur bestelt , kunt u vanaf 15.30 uur  

de medicijnen afhalen bij uw apotheek. 

 

 

N.B. Afhalen van brieven, verwijskaarten e.d.  

 tussen 08.00 -12.00 uur en 13.00 -17.00 uur 

 

 

 

 

 

 
 

 

Het spreekuur verloopt alleen volgens afspraak. Per 

afspraak wordt 10 minuten gereserveerd. Denkt u meer 

tijd nodig te hebben, meldt dit dan aan de assistente. Belt 

u de assistente tijdig als uw afspraak niet door kan gaan. 

Indien u zonder reden niet op uw afspraak verschijnt 

,brengen wij dit bij u in rekening. 

Wij verzoeken u een afspraak te maken bij uw eigen 

huisarts. Bij diens afwezigheid neemt de ander voor 

spoedgevallen waar. 

 

Dhr. R.S. Nandoe:      0174-416400 
Dinsdag t/m vrijdag 
Mevr. N.W. Schoute: 0174-413600 
Op maandag,donderdag en vrijdag 
Mevr. R.J. Heijdra 
dinsdag en woensdag voor dr. Schoute 
maandag voor dr. Nandoe 
 

 

 

         

Het telefonisch spreekuur is er voor korte vragen aan uw 

huisarts. Ook voor het opvragen van uitslagen.  

Dhr. Nandoe / Mevr.  Heijdra            0174-416400 

U belt tussen  13.00 uur – 13.30 uur 

Mevr. Schoute /Mevr Heijdra            0174-413600 

Terugbelspreekuur 

U belt tussen 8.00 uur – 10.00 uur naar de assistente. 

Zij beantwoordt uw vraag of maakt een belafspraak. 

De dokter belt u op tussen 13.00 uur – 13.45 uur 

 

 
 
 

Omdat er in onze praktijk betere onderzoeks- en 

behandelmogelijkheden zijn is het, indien mogelijk, 

beter om naar de praktijk te komen. Visites kunt u 

aanvragen van 08.00 - 10.00 uur. 

 

 
 
 

 

 
De praktijkverpleegkundige houdt zich bezig met de zorg 
voor de chronisch zieken,waaronder Diabetes Mellitus en 
Longziekten. Zij verzorgt zelfstandig spreekuren en legt zo 
nodig visites af.  Zij is op dinsdag en vrijdag aanwezig. 
e-mail :  berge@ezorg.nl 
 

 
 
 
 
 
- Urineonderzoek 

  Urine voor 9.30 uur brengen (bij voorkeur eerste   

  ochtendurine ). Voor de uitslag kunt u bellen 

  tussen 11.30 - 12.00 uur 

De volgende handelingen vinden plaats na afspraak: 

- Diabetescontrole 

- Bloeddruk meten 

- Injecties geven 

- Wondbehandeling 

-  Tapen 

- Hechtingen verwijderen 

- Oren uitspuiten 

- Advies omtrent reisvaccinaties 

  zie ook website: invulformulier 

- Wratten aanstippen met stikstof 

- Uitstrijkjes: Deze worden verricht door de assistente     

Indien u hiertegen bezwaar heeft, kunt u dit aangeven. U 

krijgt dan een afspraak bij de huisarts. 

 

  

 

 

                VOORAF            SPREEKUREN 

 TELEFONISCH SPREEKUUR 

         WERKZAAMHEDEN 

            ASSISTENTES 

                  VISITES 

         PRAKTIJKTIJDEN    

                  DE 
PRAKTIJKVERPLEEGKUNDIGE 


